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Informatieformulier Supervisoren/Coaches 

 

 

 

Naam: Mevr. M. (Ria) van Herk  

Adres: Tjaskerstraat 35  

8043 HJ Zwolle 

Telefoonnummer: 038 – 4605841, 06 – 18347500 

E-mail: info@rivisie.nl  

Website: www.rivisie.nl  m.i.v. februari 2009 

Aanbod: • Supervisie: gericht op de persoon in zijn/haar professionele 

context 

• Voor- en leersupervisie: voor supervisoren i.o. 

• Coachen: gericht op specifieke competentie ontwikkeling 

• Begeleide intervisie: collegiale deskundigheid  leren benutten en 

vergroten 

• Trainen: kennis en inzicht te verbinden met nieuwe ervaring in 

groepsverband. 

Ervaring: • In 1998 startte ik mijn bureau voor supervisie, deze kernactiviteit 

heb ik uitgebreid met coachen en trainen van  professionals uit 

hulp -en dienstverlening, basis, vo en hbo-onderwijs, 

management, p&o, kerken en kerkelijke instellingen. 

• Ik ben parttime werkzaam als docent en supervisor binnen de 

Academie voor Zorg en Welzijn van de Gereformeerde 

Hogeschool. 

 Aanpak: • Formuleren van je leerdoelen. 

• Werkomgeving en persoonlijk profiel onderzoeken. 

• Analyse cases en systematisch leren reflecteren. 

• Alternatieve formuleren en experimenteren 

• Spiegelen, confronteren en feedback  

Lid 

beroepsvereniging: 

• LVSB – beroepsvereniging supervisoren en  coaches        

www.lvsb.nl  

Referenties: • Op aanvraag 

Te verwachten 

resultaat na 

supervisie-

/coachingstraject: 

• Professioneel evenwicht tussen afstand en betrokkenheid. 

• Je kunt je (weer) adequaat verhouden tot de gemeente en 

veranderingen. 

• Beter omgaan met (eigen) overtuigingen, emoties, sterke en 

zwakke kanten. 

• Inzicht in (eigen)  gedrag en communicatie en vaardig om 

positieve te beïnvloeden. 

• Hervinden en ervaren van je kracht en vitaliteit. 

• Je vergroot effectiviteit in het werk. 

Kosten: • Uitgangspunt voor een offerte op maat is het uurtarief van € 90,--  

 


