Informatieformulier Supervisoren/Coaches

steunpunt
kerkenwerk

Naam:

Remmelt Meijer

Adres:

Stationweg 108-1
1077 ST Amsterdam

Telefoonnummer:

06-53770054, 020-4227504

E-mail: info@confidocoaching.nl

Website: www.confidocoaching.nl

Aanbod: Persoonlike coaching.

Ervaring: ¢ Confido Coaching bestaat sinds zomer 2009 en beidt individuele
coaching aan een diverse groep klanten.

e Mijn achtergrond is bijna 10 jaar predikantschap, een ervaring die
ik inzet om nu vanuit de benadering van coaching tot verdieping
en resultaat te komen in het begeleiden van predikanten en
werkers in de kerk.

Aanpak: e Luisteren zonder oordeel en gerichtheid op de ontwikkeling van
de coachée.

e Doelgerichte coachtrajecten waarbij na een vrijblijvend
kennismakingsgesprek samen de doelen gesteld worden.

e Eclectisch gebruik makend van erkende methodieken, zoals de
logische niveaus, transactionele analyse, kernkwadranten,
metaposities, e.q..

o Gericht op zowel de persoonlike verdieping als koppeling aan de
praktische ervaring door casus.

o Maatwerk, ca. 6-9 gesprekken.

¢ Kernwoorden: verbinding, vertrouwen, leiderschap, identfiteit,
spiritualiteit.

Lid e Nederlandse orde van Beroepscoaches

beroepsvereniging:

e Vereniging van Christencoaches (VCC)

Referenties:

Op aanvraag beschikbaar

Te verwachten
resultaat na
supervisie-
/coachingstraject:

Je bent in staat te reflecteren op je eigen gedrag en ervaringen, zowel
rafioneel als emotioneel. Je zet stappen om te komen tot een gezonde
houding in verbinding met anderen vanuit je roeping en identiteit. Je
bent doelgericht aan het werk vanuit inspiratie en vrijheid.

Kosten:

€125,- excl. btw per uur. Coachsessies worden gerekend als 2 uur incl.
voorbereiding, verwerking en tussentijds contact/feedback.
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